
REGULAMIN KONKURSU PLASTYCZNEGO: 

„KIEDY CZUJĘ … POTRZEBUJĘ…” 

 
I. Postanowienia ogólne: 

Niniejszy regulamin określa zasady oraz warunki uczestnictwa w konkursie plastycznym „Kiedy 

czuję… potrzebuję” adresowanym do uczniów klas I - IV Szkoły Podstawowej Nr 4 im. Sybiraków 

w Białymstoku 

II. Organizator: Organizatorem konkursu jest Szkoła Podstawowa Nr 4 im. Sybiraków w 

Białymstoku 

III. Cele konkursu: 

1. Popularyzacja sposobów radzenia sobie z emocjami w sposób społecznie akceptowany.   

2. Uświadomienie uczniom, że smutek czy złe samopoczucie to naturalna reakcja na pojawiający 

się stres, niepowodzenia czy problemy. 

3. Inspirowanie dzieci do aktywności twórczej, rozbudzania wyobraźni oraz kreatywności; 

IV. Zadanie konkursowe: 

Zadanie konkursowe polega na dokończeniu zdania i wykonaniu pracy plastycznej prezentującej 

wybraną emocję i sposób radzenia sobie z nią  np.”kiedy czuję smutek, potrzebuję otulić się w koc  

i porozmawiać z bliską mi osobą”. 

V. Warunki uczestnictwa: 

1. Uczestnikami konkursu mogą być uczniowie Szkoły Podstawowej Nr 4 w Białymstoku z klas 

I - IV . 

2. Każdy z uczestników może oddać kilka prac. Praca nie może być wykonana zbiorowo. Technika 

prac dowolna. Format nie mniejszy niż A4 i nie większy niż A3; 

3. W konkursie mogą wziąć udział jedynie prace autorskie (wykonane samodzielnie przez 

uczestników konkursu), niepublikowane w Internecie, w książkach i czasopismach, nie nagradzane 

w innych konkursach; 

4. Prace zgłoszone do konkursu nie będą zwracane autorom; 

5. Każda praca na konkurs powinna być opatrzona metryczką zawierającą: imię, nazwisko oraz 

klasę 

6. Udział w konkursie jest równoznaczny z akceptacją wszystkich postanowień niniejszego 

regulaminu; 

7. Organizator konkursu zastrzega sobie prawo do: unieważnienia, przerwania, zmiany lub 

przedłużenia konkursu w razie wystąpienia przyczyn niezależnych; 

VI. Termin wykonania prac: 

Prace należy dostarczyć do pedagogów szkolnych do dnia 1.03.2022r. 

VII. Ocena prac, nagrody i zasady ich przyznawania: 

1. O wyłonieniu laureatów konkursu zadecyduje komisja konkursowa powołana przez organizatora; 

2. Prace będą nagradzane w dwóch kategoriach : klasy I-II i III - IV 

3. Oceniając pracę jury weźmie pod uwagę: zgodność z tematem konkursu, pomysłowość, wkład 

pracy, samodzielność, kreatywność; 

4. Nagrody rzeczowe zostaną przyznane autorom prac najwyżej ocenianych przez komisję 

konkursową; 

VIII. Ogłoszenie wyników: 

 

Wyniki Konkursu ogłoszone zostaną 2 marca 2022 r. na stronie internetowej szkoły   

Wszelkich informacji na temat konkursu udzielają pedagodzy i wychowawcy klas I - IV 


